Zeitschrift
Tierhomoopathie 2013-1 Der Dschungel der
verschiedenen Verordnungen

Leseprobe
Tierhomdopathie 2013-1 Der Dschungel der verschiedenen Verordnungen
von Zeitschrift
Herausgeber: Irl Verlag

Rund um
Crpasrationen

Markoseverfahren
i claw
Tiermadizin

Kastrationen
und ihre Folgen

Verlag Peter Irl

http://www.narayana-verlag.de/b13560

Im Narayana Webshop finden Sie alle deutschen und englischen Biicher zu Homoéopathie,
Alternativmedizin und gesunder Lebensweise.

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.
Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700

Email info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de

i
Narayana :Ver[ag


http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Zeitschrift/a971/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe




Schmerzen

erzen

ist eine Empfindung. Er ist von auBen nicht wirklich sichtbar und nicht
objektiv messbar. So kommt es dann, dass Tierhalter ihre Beobachtungen

am Tier hoéchst individuell als Schmerz oder kein Schmerz interpretie-

ren. Dabei gibt es groBe Irrtimer in beide Richtungen.

Grundsatzlich gilt: Tiere zeigen ihre
Schmerzen und Leiden eher nicht. Sie ver-
suchen zu verbergen, dass es ihnen nicht
so gut geht. Das ist auch aus der Evolu-
tion heraus betrachtet sehr sinnvoll: Ein
krankes und verletztes Tier wird nicht nur
sehr viel schneller Opfer von Beutegreifern,
sondern auch die Rangordnung innerhalb
des Rudels oder der Herde andert sich ra-
sant schnell, wenn ein ranghdéheres Indivi-
duum plétzlich als schwach erkannt wird.

Und so kommt es, dass unser ach so lah-
mer Hund drauRen im Wald auf einmal lauft
wie eine Eins - insbesondere wenn andere
Hunde zugegen sind. Zurlck zu Hause ist
die Lahmheit aber dann umso schlimmer.
Das gleiche gilt fir Hunde mit einer Jagd-
leidenschaft. Sie kdnnen angesichts eines
flichtenden Hasen eine wilde Verfolgungs-
jagd starten, obwohl sie eigentlich kaum
kraftig genug fir einen gemitlichen Spa-
ziergang sind. Der Uberlebenstrieb ist so
stark, dass Hormone fir eine kurzfristige
Schmerzfreiheit sorgen kénnen.

Viele Tierhalter glauben in so einer Situati-
on, ihr Hund waére zu Hause nur wehleidig
und hatte eigentlich gar nichts, weil er ja
mit anderen Hunden spielt und jagen will.
Ausschlaggebend fiir die Einschatzung des
Schmerzes ist aber auf jeden Fall die Lei-
denséulerung, die das Tier Zuhause, also
in der als sicher empfundenen, vertrauten
Umgebung zeigt.

Schmerzen werden von Tieren meist mit
einer Schonung beantwortet. Schmerz
in den Extremitdten fihrt zu Lahmheit.
Schmerz im Verdauungstrakt fiihrt zu
Appetitlosigkeit oder andersartig abwei-
chenden Fress- und Trinkverhalten. Ist ein
Tier abweichendem ruhig und still kénnte
es — wie wir Menschen auch — Kopfschmer-
zen haben. Manche Tiere stellen sich bei
Kopfschmerzen auch in eine Zimmerecke
mit dem Kopf zur Wand oder pressen ihren
Kopf an Gegenstande. Haufig mogen sie
dann auch kein Licht und keinen Larm.
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Schmerzen

Wir erkennen Schmerzen auch an der
allgemeinen Korperhaltung des Tieres,
welche nicht so entspannt ist wie sonst.
Klammes Gehen, aufgekrimmtes Laufen
oder haufiges Strecken und Zuriickbiegen
(Gebetsstellung) koénnen auf Schmerzen
im Bauchraum oder Ricken hinweisen.
Auch die Verweigerung bestimmter Be-
wegungen wie das Springen auf erhohte
Flachen, kann ein Hinweis auf Schmerzen
sein. Und nicht zuletzt fallt es natirlich
auch auf, wenn ein Tier an bestimmten
Stellen einen Berithrungsschmerz empfin-
det: es versucht zu vermeiden, dass man
diese Stelle anfasst. Sei es durch den Ver-
such, sich zu entziehen oder durch offen-
sive AbwehrmaRnahmen wie Treten oder
Schnappen.

Es ist leicht, Schmerzen zu erkennen, wenn
diese aus irgendeinem Grund (z.B Verlet-
zung oder Infektion) plétzlich einsetzen.
Viel schwieriger ist es, wenn ein Tier lang-
sam Schmerzen entwickelt oder sich ein
akuter Schmerz in einen Dauerschmerz
verwandelt.

Als Beispiel will ich mal wieder meinen
Hund Fado anfiihren. Fado hat sich als
Welpe Triimmerbriiche in beiden Vorder-
laufen zugezogen, die durch aufwandige
Operationen soweit wieder heilen konnten,
dass er tatsachlich wieder Laufen lernte.
Natirlich sind seine Knochen nicht mehr
genau so zusammengewachsen, wie sie
hatten sein missen. Er hat Fehlstellungen,
verdickte Gelenke und kann die Ellenbogen
nur zu einem Teil beugen. Aber er hat mit
Hilfe verschiedener Therapien gelernt pri-
ma zu laufen und sogar zu rennen.

Als Fado etwa anderthalb Jahre alt war,
kam uns die Tierarztin besuchen, die ihn als
Welpen im Ausland mit den frischen Brii-
chen aufgefunden und vor dem sicheren
Tod gerettet hat. Sie freute sich natiirlich,
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ihn so wohlauf zu sehen. Als wir aber alle
gemeinsam mit den Hunden spazieren gin-
gen und sie Fado und seinen ziemlich spe-
ziellen Gang beobachtete, sagte sie ent-
setzt: ,,Der braucht doch Schmerzmittel!”

lhrer Meinung nach hatte Fado beim Lau-
fen standig Schmerzen, erkennbar daran,
dass er einen so merkwiirdig hopsenden
Gang hat, wenn er langsam lauft. Meiner
Meinung nach, ist das einfach seine Art,
sich ziemlich gut mit seiner Behinderung
fortzubewegen. Da Fado tatsachlich zuwei-
len nach gréReren Anstrengungen Schmer-
zen in seinen alten Verletzungen hatte,
konnte ich gut zwischen seiner normalen
~Lahmheit” und einem echten Schmerz-
zustand bei ihm unterscheiden. Der wirk-
liche Schmerz ging bei ihm immer einher
mit geroteten Augen, einer wesentlich
starkeren Schonhaltung und einer gestei-
gerten Aggression gegenuber anderen Tie-
ren, die sich seinem Ruhelager néherten.
In solchen Momenten bekam Fado von mir
auch Schmerzmittel. Zunachst Schulmedi-
zinische, spater fand ich sein homodopathi-
sches Schmerzmittel.

Dieses Beispiel macht deutlich, wie sehr
man sich bei der Wahrnehmung von
Schmerzen beim Tier vertun kann. Die be-
sorgte Tierarztin wusste ja nicht, wie sich
wirkliche Schmerzen bei diesem individu-
ellen Tier zeigten.

Ich habe aber auch schon umgekehrt
mehrfach erlebt, dass Tierhalter sich so
schleichend an Schmerzzustdnde ih-
rer Tiere gewohnt haben, dass sie die
SchmerzaulBerungen gar nicht als solche
wahrnehmen konnten. Abweichendes Ver-
halten wird hier als individuelle Besonder-
heit interpretiert. Fatal wirken sich hier auch
vermutete Alterserscheinungen aus. Wenn
das Tier in die Jahre kommt, dann glaubt
man oft, das ware jetzt halt das Alter, dass



Schmerzen

es so wenig laufen mag. Das ist ja auch gut
moglich. Alte Tiere werden gemiitlicher.
Aber vielleicht sind es auch irgendwelche
Schmerzen. Man sollte das abklaren.

Tipp: Wenn Sie nicht sicher sind, ob Ihr
Tier Schmerzen hat, dann ziehen Sie eine
objektive Person, die sich in Tierheilkunde
auskennt, zu Rate. Es sollte dann nicht nur
die rein visuelle Beobachtung zur Einschat-
zung hinzu gezogen werden, sondern auch
die Entstehungsgeschichte des vermuteten
Schmerzes, bzw. die Krankengeschichte
insgesamt.

Wenn die Unsicherheit bleibt, dann gibt es
einen ziemlich sicheren Test: Lassen Sie
Ihrem Tier vom Tierarzt ein Schmerzmittel
geben! Auf diese Weise hat schon so man-
cher erkannt, wie stark das Tier tatsachlich
unter Schmerzen gelitten hat. Ein Hund
wird plétzlich viel fréhlicher, eine Katze
mag wieder raus gehen, ein Pferd wird in
der Herde wieder wesentlich freundlicher
— viele plotzliche Verbesserungen unter
Schmerzmitteln lassen uns deutlich erken-
nen: Aha! Hier hat etwas so richtig weh
getan!

Aber auch die andere Seite ist moglich:
Trotz mehrerer Tage Schmerzmittel geht es
dem Tier unverdndert. Schmerzen schei-
nen also nicht das vorrangige Problem zu
sein.

Wie sinnvoll sind Schmerzmittel?

Natirlich mochten wir, dass unser Tier
moglichst keinerlei Schmerzen hat. Nach
einer Operation zum Beispiel ist es ganz
wichtig, dass das Tier geniigend Schmerz-
mittel bekommt um die ersten Tage der
Heilung nicht noch mehr leiden zu miissen.
Auch bei sehr starken akuten Schmerzen,
zum Beispiel bei einem Bandscheiben-

vorfall sollte unbedingt etwas gegen die
Schmerzen getan werden.

Wenn Schmerzmittel gegeben werden,
sollte IMMER abgeklart werden, was die
Ursache des Schmerzes ist und versucht
werden, diese Ursache zu heilen oder abzu-
mildern. Denn der Schmerz ist ja nur die
Stimme der Krankheit, nicht die Krankheit
selbst. Ist der Schmerz kiinstlich beseitigt,
ist die Krankheit immer noch da.

Schmerzmittel sind immer dann sinnvoll,
wenn Schmerzen so stark sind, dass sie
die Heilung beeintrachtigen. Denn starker
Schmerz bedeutet ein HoéchstmalR an
Stress und Stress ist jeder Heilung abtrag-
lich und verstarkt auch wieder riickwirkend
den Schmerz.

Schmerzmittel sind auch sinnvoll, wenn
Tiere sicher vollkommen austherapiert sind
und es nur noch darum geht, die Lebens-
qualitat des Tieres moglichst lange noch zu
erhalten. In solchen Fallen nimmt man die
negativen Wirkungen der Schmerzmittel in
Kauf.

Fado bis zum
Stehkragen
voll mit
Schmerz-
mitteln. Die
Briiche sind
notdlirftig
geschient fiir
den Transport
zur OP
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Fado heute:

Ein fréhlicher,
schmerzfreier
Hund
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Schmerzen

Schmerzmanagement

Einige chronische Krankheiten gehen mit
mehr oder weniger standigen Schmerzen
einher. In erster Linie sind dies bei Haus-
tieren degenerative Gelenkserkrankungen
(Arthrosen). Oft sind die Gelenke so stark
geschéadigt, dass eine Heilung vollkommen
unmoglich ist. Immer wieder treten Ent-
ziindungsschiibe mit starken Schmerzen
auf. Das Fatale daran: Jeder Entziindungs-
schub verursacht weitere Ablagerungen im
Gelenk und verstarkt somit die Pathologie
fortlaufend.

Hier macht sich verdient, dass in den gan-
gigen Schmerzmitteln fiir Tiere immer
ein Grolteil der Schmerzlinderung da-
rauf beruht, dass die Mittel auch Entziin-
dungshemmend wirken. Schmerzmittel
bei Arthroseschiiben kénnen also doppelt
sinnvoll sein: Sie ersparen Leiden und beu-
gen weiteren Ablagerungen im Gelenk in
Folge von Entzlindungen vor.

Das Behandlungsziel ist immer so formu-
liert, dass das Tier so wenig oder so sel-
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ten wie moglich, aber so oft wie nétig eine
Schmerzmedikation bekommt.

Zum Schmerzmanagement gehoért aber
auch der ganz wichtige Punkt, das Tier un-
ter dem Schmerzmittel zu schonen. Denn
wo es nicht weh tut, méchte der Patient na-
tirlich seine Bewegungsfreiheit genielen.
So viel Belastung ist aber fiir das kranke
Gelenk auch wieder kontraproduktiv. Das
bedeutet: Ohne Schmerzmittel reguliert
der Schmerz die Grenzen der Belastung,
mit Schmerzmittel muss der Tierhalter das
tun.

Dies gilt nicht nur fir chronische Krank-
heiten wie Arthrose, sondern fiir alle
Schmerzen im Bewegungsapparat.

Schmerzgedachtnis

Dieser Begriff bezeichnet einen Vorgang
im Organismus der Saugetiere (und da-
mit auch des Menschen), den man so um-
schreiben koénnte: ,An Schmerz gewdhnt
man sich nicht”. Wenn durch eine Krank-
heit in einem bestimmten Kérperteil immer
wieder starke Schmerzen ausgel6st wer-
den, dann reagiert das Nervensystem mit
der Zeit so, dass immer geringere Reize
ausreichen, um den starken Schmerz aus-
zulésen. Das Nervensystem ,erinnert” sich
an den Schmerz setzt gleichsam mit sei-
nem Friihwarnsystem immer eher an. Es
tut irgendwann schon weh, wenn die Stelle
nur sanft berthrt wird.

Um das Einsetzen dieses Schmerzgedacht-
nisses zu vermeiden, werden in der Medizin
frihzeitig Schmerzmittel eingesetzt. Aller-
dings ist nicht bei jedem Schmerzzustand
zu befiirchten, dass ein Schmerzgedacht-
nis entsteht. Nur wenn damit zu rechnen
ist, dass der Schmerz sehr lange andau-
ern wird oder in kurzen Abstadnden immer
wieder auftritt, sollte man Schmerzmittel



Asigabs |/ 2003

HEEN M W

Ttlerhomoopathne

uchril] dor M far it Tomes

Rund um
Oparationen
Harkoseverfahren

in dar
Tierrmedizin

Kastrationen
und ihire Folgen

| hEth- Sgraeitetis ‘H’EI‘Iug PEi'Er I"

Zeitschrift
Tierhomdopathie 2013-1 Der Dschungel
der verschiedenen Verordnungen

96 Seiten, Heft
erschienen 2013

4Y) bestellen

Mehr Blcher zu Homdopathie, Alternativmedizin und gesunder Lebensweise
www.narayana-verlag.de



http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Tierhomoeopathie-2013-1-Der-Dschungel-der-verschiedenen-Verordnungen-Zeitschrift/b13560/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/action.php?action=buy_now&books_id=13560&partner=leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/action.php?action=buy_now&books_id=13560&partner=leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe

