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Body-Mass-Index 51

ven Entziindungen bzw. Geschwulst- Blutspiegel Kenzentratien ven Substanzen
erkrankungen; Abkiirzungen: BSG, BKS im Blut, z.B. Arzneimittel E
Bluttransfusion Transfusion

Blutungsanidmie durch akute eder chro-
nische Blutverluste ausgeloste Andmie

Blutungszeit greb erientierender Test der
korpereigenenBlutgerinnung, bei dem
nach einem etwa 3 mm tiefen Stich in das
Ohrlappchen die Zeit gemessen wird, bis die
Blutung steht; Nermalwert: 2-5 min

Blutzucker im Blut geloste Glukose;
Abkiirzune: BZ

Blutzuckermessyerét Gerat zur Bestimmung
des Blutzuckers aus einem auf einen Mess-

o o 0 oo oo oo streifen aufgetrepften Blutstrepfen

Bz . brsca

Abb. 84: BSG [12]

Blutkultur Bebriitung ven Krankheits-
erreqgern einer Blutprebe in einem wachs-
tumsfordernden Medium zur Diagnostik
ven Infektionserkrankungen

Abb. 86: Blutzuckermessgerit [8]

Blutzuckertagesprofil tiber den Tag verteilte
Messungen des Blutzuckers zur Erkennung
ven Abweichungen der Werte vem Nerm-
bereich; Abkiirzung: BZIP

BMG Abkiirzung fiir ,Bundesministerium fir
Gesundheit”

BMI Abkiirzung fiir Body-Mass-Index

Bobath-Konzept bewegunestherapeutisches
Kenzept fur Menschen mit motorischen
Beeintrachtigungen aufgrund neuro-
logischer Funktiensstorungen, z.B. nach

Abb. 85: Blutkulturflaschen

Apoplexie
Blutplasma Plasma Body-Mass-Index Messziffer zur Einstufung
Blutschwamm Angiom des Korpergewichts; Abkiirzune: BMI
Blutsenkung(syeschwindigkeit) Blut- o~ Koreergewi kt (ke)

korperchensenkungsgeschwindigkeit

Blutserum Serum Korperlinge? (m?)



Abschiirfungen zu beschreiben.
[Definition nach EFUAF & NPUAP 2003)
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Abb. 134: Dekubitus Kategarie Il [31]

Dekubitus Kategorie (StufefGrad) Il
[Zerstorung aller Hautschichten)
Subku tanes Fett kann sichtbar sein, jedoch
keine Knochen, Muskeln ader Sehnen, Es
kann ein Belag vorliegen, der jedoch nicht die
Tiefe der Gewebeschadigung verschleiert,
Es konnen Tunnel oder Unterminierungen
varliegen, Die Tiefe des Dekubitus der
Kategorie/Stufe/Grad |l variiert je nach
anatorischer Lokalisation, Der Nasenriicken,
das Ohr, der Hinterkopf und das Gehir-
kndchelchen haben kein subkutones Gewebe,
daher kinnen Kategorie-ll1-Wunden dort
auch sehr oberflachlich sein, Im Gegensatz
dazu knnen an besonders adipdsen Korper-
stellen extrem tiefe Kategorie-lll-Wunden
auftreten. Knochen und Sehnen sind nicht
sichtbar oder tastbar.
(Definition nach EFUAP & MPUAP 200%)
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Abb. 135: Dekubitus Kategaorie Il [31]

Dellwarze 77

Dekubitus Kategorie (StufefGrad) IV
{vollstindiger Haut- oder Gewebeverlust)
Totaler Gewebsverlust mit freiliegenden
Knachen, Sehnen oder Muskeln. Belag und
Schorf kilnnen vorliegen. Tunnel oder
Unterminierungen liegen oft vor,
Die Tiefe des Kategorie-IV-Dekubitus hangt
yon der anatomischen Lokalisation ab,
Der Nasenriicken, das Chr, der Hinterkopf
und der Knochenvorsprung am FuBkndchel
haben kein subku fones Gewebe, daher
kisnnen Wunden dort auch sehr oberflach-
lich sein. Kategorie-IV-Wunden kinnen
sich in Muskeln oder unterstiitzende
Strukturen ausbreiten [Faszien, Sehnen
oder Gelenkkapseln) und dabei |zicht
Osteamyelitis oder Ostifis verursachen
Knochen und Sehnen sind sichtbar oder
tastbar
(Definition nach EFUAP & NPUAP 2009)

§— Epidermis

{ — Dermis

¢ Subkutanes
Fettgewebe

Muskeln

Knochen

Abb. 136: Dekubitus Kategorie IV [31]

Dekubitusmatratze Antidekubitusmairatze

Dekubitus-Pridilektionsstellen Korper-
stellen, die besanders durch das Auftreten
eines Dekubitus gefihrdet sind (Abb. 137)

Dekubitusprophylaxe vorbeugende
MaBnahmen zur Verhinderung eines
Dekubitus

deletédr schadlich

Deletion Zerstérung

Delir(ium) Fsychose mit Bewusstseinstribung,
Verwirrtheit, Unruhe und Holfuzinoiionen,
7. B. bei Schidel-Hirn-Trouma, Alkohol-
oder Medikamentenentzug

Dellwarze Molluscum contagiosum



Herz (= Cor, Kordia) im Medfastinum gele-
gener Hohlmuskel, der aus zwei Vorhifen
und zwei Kammern besteht und das Blut
mit seinen rhythmischen Kontraktionen
durch den Kreislauf pumpt (Abb, 247)

Herzbettlage halbsitzende Lagerung mit
erhihtemn Oberkdrper und tiefer gelegten
Beinen zur Senkung des Preloads bei
dekompensierter Herzinsuffizienz

Herzbeutel Perikord

Herzbeuteltamponade Perfkard-
tamponade

Herzbuckel Voussure

Herzdruckmassage (= Herzmassage)
Technik zur Wiederbelebung bei Herz-
stillstand; Abkirzung: HDM

Herzglykosid Arzneimittel zur Steigerung
der Kontraktionskraft des Herzens

Herzindex (= cardiac index) Herzminuten-
volumen (HMWY) in Bezug auf die Kérper-
oberflache (KOF); kann u.a. mit dem
Pulmonalarterfenkatheter bestimmt
werden; Mormwert: 2,5-3,6 |/minxm
Abkiirzung: Cl

2:

oo My
KOF (min x m3

Herzinfarkt Myokardinfarkt

herzinsuffizient in Bezug auf die Leistungs-
schwiche des Heizens

Herzinsuffizienz Herzleistungsschwiche,
bei der das Heiz nicht mehr dasvom
Kiirper bendtigte Blutvolumen pumpen
lkann; man unterscheidet eine [inksherz-
insuffizienz von einer Rechisherz-
fnsuffiziens; sind das rechte und das linke
Herz betroffen, spricht man von einer
Glohalinsuffizienz, Einteilung der
Schweregrade nach den NYHA-Stadien;
Abkirzung: H

Herzkatheterisierung Sondierung von
zentralen Gefal- und Herzabschnitten mit
einem Kotheter zu Untersuchungs- oder
Behandlungszwecken, man unterscheidet
Rechts- und Linksherzkatheter (Abk, 248)

Herzkranzgefal Koronararterie, Arteria
coronaria

Herz-Lungen-Maschine

135

Rechtsherzkatheter

Lmksherzkatheter,

Abb. 243 Links- und Rechtsherzkatheter (iber
V. femoralis oder V. brachialis und A, femoralis)

Herz-lungen-Maschine Gerat, das voriiber-
gehenddie Blutzirkulation unter Umgehung
von Herz und Lunge aulerhalb des Kdrpers
ermdglicht; wird bei Herzoperationen
eingesetzt; Abkilrzung: HLM, £7
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Abb. 249: Herz-Lungen-Maschine



184 larviert

larviert versteckt Laryngoskopie Untersuchung des Kehikopfs

laryngeal in Bezug auf den Kehlkopf

Laryngektomie operative Entfernung des
Kehikopfs mit Anlegen eines fracheo-
stomas

laryngeus receurrens, N. Nervus laryngeus
reccurrens

Laryngitis Entziindung des Kehlkopfs

Laryngoskop Gerat mit Lichtquelle zur
Untersuchung des Kehlkopfs oder zur
Intubation der Trachea unter Sicht

Abb. 341: Laryngoskopie mit giinstiger Annihe-
rung der oralen und laryngealen Achse bei
intubationsgerechter Lagerung (Jackson-Position)

Laryngoskopspatel beleuchtbarer Spatel in
unterschiedlichen Formen und GréBen, der
auf den Batteriegriff des Laryngoskops auf-
gesetzt wird; z.B. Mcfntosh und Foregger

Laryngospasmus Verkrampfung der
Stimmritze im Larynx, die zu erheblicher

1 Atemnot mit inspiratorischem Stridor
fihrt, z.B. im Rahmen einer Affergie

Larynx (= Kehlkopfj stimmbildendes Organ
in den oberen Atemwegen

1 Abb. 342: Larynx 1 Zungenbein 2 Epiglottis
3 Taschenfalte 4 Sinus Morgagnii 5 Stimmlippe
6 Schildknorpel 7 Ringknorpel 8 Trachea

Abb. 340: Laryngoskop

| gerader Spatel und gebogener Spatel [32] Larynxmaske (= Kehlkopfmaske) Beatmungs-
Il orale Intubation mit Laryngoskop 1 Zug in schlauch zur kurzzeitigen Beatmung, z.B.
Richtung Griff, kein Hebel iiber Oberkiefer wihrend einer Operation; die Larynxmaske



Urobilinogen 339

Urikostatikum Arzneimittel, das die Bildung ~ nach Benetzung mit Harn im Brutschrank
von Harnsédure reduziert bebritet wird

Urikosurikum Arzneimittel, das die
Ausscheidung von Harnséure fordert

Urikult Urinkultur

Ur(in)- Vorsilbe mit der Bedeutung ,Harn”

Urin Harn

Urinal Auffangbehilter fur Harn

Urinalkondom kondomartiges Urinal fur
Minner, an das ein Urinbeutel zur Ableitung
von Harn angeschlossen werden kann

Urin-Beinbeutel-Halterung Beinbeutel-

h.a/tﬂung Abb. 651: Urinkultur

Urinbeutel Beutel zum Auffangen von Harn i i
mit einem Schlauchsystem, das an ein Urinsediment Untersuchung des
Urinalkondom oder einen Blasenkatheter NI_EderSChla'gS von zentrifugiertem Harn
angeschlossen werden kann mit dem Mikroskop zur Erkennung und

Verlaufskontrolle bei Erkrankungen der
Niere und der ableitenden Harnwege
Urinstatus (= Urinstix) Schnelluntersuchung
i \ des Harns mit einem Teststreifen zur
/ il | Erkennung und Verlaufskontrolle von
' —t Erkrankungen der Niere und der
/ ableitenden Harnwege; beim Urinstatus
Lf werden die Parameter Leukozyten, Nitrit,
/ pH, EiweiB, Glukose, Keton, Urobilinogen,
Bilirubin und Blut im Harn untersucht

Abb. 649: Urinbeutel [3]

Urinflasche (= Ente, Urinente) spezielle
Flasche zur Entleerung der Harnblase bei
bettligerigen Patienten

Abb. 652: Urinstatus [31]

\‘) Urinstix Urinstatus
Uro. Abkiirzung fiir Urobilinogen

Urobilin oxidiertes Urobilinogen

Urobilinogen durch Bakterien im Darm

Urinkultur (= Urikult) mikrobiologische abgebautes Bilirubin, das erncut Gber den
Untersuchung von Harn auf einem Darm aufgenommen und dann teilweise
beschichteten, sterilen Objekttréiger, der mit dem Harn renal oder mit der Galfe in

Abb. 650: Urintlasche [33]
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