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Zedernuss-Öl
100.0  (ml) ,  (Glas)Milliliter Flasche

 Inverkehrbringer Artikelnummer 000003
Bio-ID: e2d84ced-2c7a-4024-b315-9f080d90e7ba

 ArtikelGTIN

4260129630014

 VPE 1GTIN

4260129630359

Allgemeine Produktangaben
 des Lebensmittels Bezeichnung ..................................................................................................................Öl aus Sibirischen Zedernüssen

 Öko-Kontrollstellennummer ..................................................................................................................DE-ÖKO-007 (Prüfgesellschaft ökologischer 
Landbau mbH)

 EU Bio Logo Herkunft ..................................................................................................................Nicht-EU-Landwirtschaft

 & Zertifizierung Qualität ..................................................................................................................EU Bio-Siegel

 lang:Produktbeschreibung
 Gold der Taiga: Probieren Sie dieses Öl, das seit Jahrhunderten traditionell in Russland verwendet wird. Das

Seit alters her wird aus den Zedernüssen das kostbare Öl hergestellt, es ist von heller Bernsteinfarbe und 
schmeckt angenehm nussartig. Was den Geschmack angeht, so kann sich das Zedernussöl problemlos mit den 
besten Sorten von Oliven- und Mandelölen messen. Daher ist dieses ökologisch reine Produkt aus der 
Gourmet-Küche nicht mehr wegzudenken. Selbstverständlich wird das Öl durch Kaltpressung gewonnen, so 
dass die Vitalstoffe der Zedernüsse erhalten bleiben. Erhitzung tut dem Öl nicht gut, daher sollten Sie es nur 
für kalte bzw. leicht warme Speisen verwenden. Dieses kostbare Elixier der Altgläubigen und Schamanen war 
uns in unserer Kindheit lediglich aus Büchern bekannt. Erst mit der maschinellen Schälung der Samen 
(Zedernuss) der Sibirischen Zeder (pinus sibirica) wurde auch deren Kaltpressung im größeren Umfang 
möglich. Zedernussöl aus biologischem Anbau sollte in der feine Küche nicht fehlen! Überzeugen Sie sich von 
unserer top Qualität zu fairen Preisen – durch unser eigenes Projekt im Altai-Gebirge und Direktimport 
entstehen keine Kosten durch Zwischenhändler und wir können Ihnen diesen Preisvorteil direkt weiter geben. 
Man kann praktisch jedes pflanzliche Öl durch Zedernussöl ersetzen, es selbst kann jedoch durch kein anderes 
vollwertig ersetzt werden. Es enthält über 26% einfach gesättigte Fettsäuren und über 65% mehrfach 
ungesättigte Fettsäuren. Zedernussöl gehört zu den wenigen Ölen, die einen hohen Gehalt an Vitamin E 
aufweisen (ca. 30 mg pro 100 g). Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Zutaten

Zutatenverzeichnis:
 % kaltgepresstes Bio-Öl aus den Samen (Nüssen) der sibirischen Zeder.100

 Zutatenlegende ..................................................................................................................*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung
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 / Ursprungsländer, aus dem die Ursprungsland

Rohstoffe des Artikels stammen (Ursprung der 

Hauptzutaten) ..................................................................................................................Russland

 Ursprungsländer Wechselnde ..................................................................................................................Nein

Ernährungshinweise
 Vegan ..................................................................................................................Ja

 Vegetarisch ..................................................................................................................Ja

 Rohkost ..................................................................................................................Ja

 Gradangabe (maximal erhitzt auf) Rohkost ..................................................................................................................45 °C

 Schweinefleisch Ohne ..................................................................................................................Ja

 Rindfleisch Ohne ..................................................................................................................Ja

 Koscher ..................................................................................................................Ja

 Halal ..................................................................................................................Ja

 Zuckerzusatz Ohne ..................................................................................................................Ja

Inhaltsstoffe & Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unverträglichkeiten auslösen können
Kann in Spuren enthalten sein ..................................................................................................................Macadamianüsse, Dinkel, Paranüsse, Gerste, 

Roggen, Hafer, Cashewnüsse, Mandeln, 
Pecannüsse

 und Verwendungshinweise Aufbewahrungs- ..................................................................................................................Trocken lagern, vor Licht und Wärme schützen

 und Verwendungshinweise Freitext:Aufbewahrungs-
 lichtgeschützt aufbewahren, vor allem direktes Sonnenlicht (auch nur für wenige Minuten) vermeidenStets

 verpflichtenden Nährwertdeklaration Von

ausgenommen ..................................................................................................................Nein

 Bezugsgröße ..................................................................................................................100 g

 / Brennwert kJ Energie ..................................................................................................................3429 kJ

 / Brennwert kcal Energie ..................................................................................................................819 kcal

 Fett ..................................................................................................................92.5 g

 gesättigte Fettsäuren Davon ..................................................................................................................7.4 g

 Kohlenhydrate ..................................................................................................................0 g

 Zucker Davon ..................................................................................................................0 g
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 Eiweiß ..................................................................................................................0 g

 Salz ..................................................................................................................< 0 g

 E Vitamin ..................................................................................................................30.6 mg
Anteil empf. Tagesdosis: 255 %

Warengruppenspezifische Angaben
 Status Rechtlicher ..................................................................................................................Lebensmittel

 Artikel Deutschland Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

 Artikel Österreich Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

Produzent & Inverkehrbringer
 Name ..................................................................................................................TAIGA NATURKOST e. K.

 Straße ..................................................................................................................Talstr. 50

 PLZ ..................................................................................................................67468

 Ort ..................................................................................................................Frankeneck

Marken-URL ..................................................................................................................https://www.taiga-store.de/
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