SPEKTRUM D i vOM()OPATHIE
e

NR. 2| 2022

20 €| 28 CHF
ISSN 1869-3091

“SEUCHE + PSYCHE

DAS TRAUMA DER PANDEMIE

Roland Guenther | Deborah Collins | Pat Deacon |} Franz Swoboda | Iris Philippsen | Susanne Diez | Anne Schadde

Irina Rittler } Christina Ari | Wiet van Helmond | Jurgen Weiland } Ose Hein |} Jirgen Hansel

War&z@a%&er[ag



@ Dieses Heft bestellen (€ 20,-)]



https://www.narayana-verlag.de/spektrum-homoeopathie.php
https://www.narayana-verlag.de/Spektrum-der-Homoeopathie-2022-2-Seuche-Psyche-Narayana-Verlag/b28702

EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

nach dem ,Genius epidemicus” (1/21) und ,Long Covid” (3/21)
widmen wir uns erneut dem beherrschenden Thema der letzten
beiden Jahre. Doch diese Ausgabe ist anders. Als wir im Sommer
2021 mit der Planung fir ein Heft zu , Seuche und Psyche” began-
nen, war langst klar, dass die Pandemie nicht nur fatale Folgen fur
die korperliche Gesundheit der Menschen, sondern auch schlimme
psychosoziale Auswirkungen haben wirde. Der psychische Druck
durch existentielle Bedrohungen in vielen Lebensbereichen, durch
Social Distancing bei gleichzeitiger Enge in den Familien, durch die
Einschrankung von Freiheitsrechten, die aufgeheizte Impfdiskussion
und andere spaltende Streitthemen flihrte zu Angststorungen, Pa-
nikattacken, Paranoia, Depression und Suizidalitat. Wir wollten die
psychosozialen Aspekte der Corona-Krise in verschiedenen gesell-
schaftlichen Bereichen abbilden und Moglichkeiten der homdopa-
thischen Behandlung aufzeigen.

Doch die Umsetzung dieser Idee war nicht einfach. SPEKTRUM 2/22
entstand vor dem Hintergrund einer von schweren vergangenen
und derzeitigen Krisen erschopften und gespaltenen Welt und einer
ebenso erschopften homoopathischen Community. Eine Reihe von
Autoren zogen ihre Zusagen zurlick, weil sie kurz vor dem Burn-out
standen oder gerade mit der durchaus unangenehmen Omikron-
Variante infiziert waren. Andere wollten neben dem Leiden ihrer
Patientinnen auch ihr eigenes Erleben der Pandemie beschreiben
und dieses in einen gréBeren Zusammenhang stellen. Aus ganz
unterschiedlichen Perspektiven entstand so nicht nur eine unge-
wohnliche Ausgabe unseres Journals, sondern auch ein spannendes
und bewegendes Zeitdokument: sehr personlich, offen, emotional
und auch verletzlich. Unsere Autorlnnen haben viel Uber sich selbst
preisgegeben.

So erzahlt Pat Deacon, wie sich ihre zundchst kritische Einstellung
gegenuber der Impfung durch Erfahrungen in ihrer Praxis nachhaltig
anderte und wie sie sich dabei von vielen Kollegen entfremdete.
Auf der anderen Seite lesen wir Geschichten von Patientlinnen, die
als Ungeimpfte massiv unter Mobbing und Ausgrenzung gelitten
haben. In dieser globalen Krise erleben wir Homdopathen oft ahn-
liche Verletzungen wie unsere Patientinnen und teilen ihre tiefe
Verunsicherung. Wer wie Deborah Collins auf der Intensivstation
beinahe an Covid-19 gestorben ist, hat einen ganz neuen Blick auf
sein eigenes Leben und das seiner Mitmenschen.

Ahnlich wie Collins sehen viele unserer Autoren die Pandemie auch
als Chance: Auf der individuellen Ebene bringt die pandemische
Krise alte Traumata und verdeckte Konflikte an die Oberflache und
typische Reaktionsmuster mit den entsprechenden Arzneien lassen
sich auf einmal besser erkennen. Einige Patientinnen in unseren
Kasuistiken verdanken ihr Simile und eine tief gehende Heilung die-
sem Brennglaseffekt, den die Corona-Krise auf jede(n) einzelne(n)
wie auf die ganze Gesellschaft hat. Auch auf der globalen Ebene
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erhofft man sich heilende Impulse von der Krise. Voraussetzung
dafur ist allerdings eine schonungslose Diagnose, wie sie Franz
Sowboda in seinem Beitrag stellt. Mit Corona und dem Ukraine-
Krieg sieht er uns in einer explosiven Zeit, die er dem Stadium 17
des Periodensystems und der Pikrinsdure zuordnet: emotionslos,
beziehungslos, gewaltbereit. ,Unsere Haut hungert”, schreibt
Wiet van Helmond. Wie fiir Swoboda liegt auch fiir Helmond die
Heilung in einem neuen sozialen Zusammenhalt, in Austausch,
Nahe und Kontakt, in einer Zukunft, die — wie Roland Guenther
schreibt — , nicht auf Angst und Kontrolle, sondern auf Vertrauen
und Zusammenarbeit basiert”.

Die Fallbeispiele dieser Ausgabe zeigen, wie die Homoopathie auf
der individuellen Ebene helfen kann, die Wunden von Trennung,
Isolation, Verlust von Beziehung, Bevormundung, Diskriminierung,
Orientierungslosigkeit zu heilen, und wie sie damit einen Beitrag
leisten kann zu einem neuen vertrauensvollen sozialen Zusammen-
halt. Auch wenn im Zentrum wieder die Geschichten von Patienten
stehen mit ausfthrlichen Fallanalysen, interessanten Arzneiverord-
nungen und der Darstellung des Heilverlaufs, ist es neben dem
Lerneffekt fur die praktische homoopathische Arbeit vorrangiges
Ziel dieser SPEKTRUM-Ausgabe, ganz unterschiedliche Stimmen
und Ansichten zu den drangenden Problemen dieser unheilvollen
Pikrin-Zeit zu héren und damit Briicken zu bauen Uber die Graben,
die sich in den letzten Jahren aufgetan haben. Aus diesem Grund
haben wir auch die ungewdhnliche Rezension eines Buches ohne
unmittelbaren Zusammenhang mit der Homdopathie an das Ende
unserer Artikelfolge gestellt. Mit Jane Goodalls ,Book of Hope*
senden wir einen Weckruf an die homdopathische Community: Seid
tolerant, lasst uns wieder miteinander reden, lasst uns Hoffnung
schopfen und lasst uns an den Stellen, an denen wir stehen, unser
Bestes flr andere geben.

Christa Gebhardt & Dr. Jiirgen Hansel
Chefredaktion
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ZUSAMMENFASSUNG: Zwei Studenten leiden auf un-
terschiedliche Weise an den Einschrankungen und der
Isolation im durch Corona bedingten Online-Studium.
Der eine verliert mit seinem normalen Rhythmus und
seiner Alltagsstruktur auch seine Konzentration und
entwickelt Schlafstérungen. Der andere kann sich
nicht mehr konzentrieren, weil er aus Frustration Uber
die Situation im Studium einen massiven inneren Wi-
derstand entwickelt. Unter der Behandlung mit ganz
unterschiedlichen homoopathischen Mitteln konnen
beide wieder konzentriert arbeiten.

SCHLUSSELWORTER: Arctium lappa, Causticum, Coc-
culus indicus, Commotio cerebri, Covid-19, Deper-
sonalisation, Konzentrationsstérung, Lanthanide,
Magnoliidae, Samarium causticum, Schlafstérung,

Schlaf-Wach-Rhythmus

Gesellschaftliche Gruppen waren und sind ganz unterschiedlich
von der Pandemie betroffen. Alte und vorerkrankte Menschen
litten besonders unter der Gefahr fir Leib und Leben und hat-
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FALLBEISPIEL 1: Aus dem Takt gekommen: Lukas, 24 Jah-
re, Student, Schlafstérungen

Der Patient ist seit sechs Jahren sporadisch wegen unterschied-
licher Beschwerden in meiner Behandlung. Am 15. Oktober
2020 meldet er sich mit folgendem Problem in meiner Video-
sprechstunde.

Aktuelle Beschwerden (Bericht des Patienten): ,Ich habe
in den letzten sechs Tagen in drei Nachten Uberhaupt nicht
geschlafen. Mir geht es nervlich nicht gut. Anfang August habe
ich gemerkt, das sich mein Tagesrhythmus zersetzt. Mir fehlt
die Struktur wegen Corona. Mir fehlen meine Leute, das Sozi-
alleben findet nicht statt. Ich fiihle mich einsam und isoliert, der
einzige Kontakt ist meine Familie. Es ist, als ob sich niemand
far mich interessiert, als ob ich mein Leben verpassen wirde.
(Auf die Fragen nach Struktur und Schlaf berichtet er weiter.)
Normalerweise stehe ich auf, um zur Vorlesung zu gehen. Ich
habe feste Zeiten in der Uni und feste Zeiten flr mich privat.
Ich habe lange versucht, meinen Rhythmus aufrechtzuerhalten,
doch jetzt ist mein Tagesrhythmus vollig zerfahren. Es fehlt der
Taktgeber mit festen Uhrzeiten. Das ist kein Problem der Diszi-
plin, sondern der Rahmenbedingungen. Ich fihle mich nicht
mude, wenn ich ins Bett gehe, die Gedanken drehen sich wei-
ter, ich komme innerlich nicht zur Ruhe. Wenn ich dann nicht
schlafen kann, werde ich richtig wiitend. Nach einer schlaflosen
Nacht bin ich fahrig und unkonzentriert. Ich bin mehr geistig
als korperlich beeintrachtigt. Das ist grundsatzlich so, wenn ich
krank bin. Ich bin dann entsetzlich niedergeschlagen. Das ganze
Elend bricht dann Uber mich herein.”

Was mit dem ,,ganzen Elend”
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nicht konzentrieren, keinen klaren Gedanken mehr fassen
konnte. Er beschrieb ein Gefthl der Unwirklichkeit, als ob er
neben sich steht und seine eigene Existenz von auBen wahr-
nimmt. Er fhlte sich wie fremdgesteuert und gebrauchte selbst
den Ausdruck , depersonalisiert”.

Repertorisation aus der Vorgeschichte des Patienten: Auf
der Basis seiner Personlichkeit und der Symptomatik von De-
personalisation erhielt er damals Alumina silicata als homdopa-
thische Arznei.

Unter der Behandlung mit Alum-sil. LM 6 verschwinden die
Geflhle von Depersonalisation und sind seither auch nicht mehr
aufgetreten.

ANALYSE

Lukas, dessen Vorgeschichte mir bekannt ist, kommt dieses Mal
wegen Schlafstérungen und er prasentiert auch eine Erklarung
dafur: Durch das Corona-bedingte Online-Studium sei sein Ta-
gesrhythmus vollig zerfahren, es fehle der Taktgeber mit festen
Uhrzeiten. Zu dem Symptom , Schlaflosigkeit” gibt es also eine
Causa und damit eine aus homoopathischer Sicht hochwertige
Information. Das Hauptmittel fur Schlaflosigkeit durch Stérung
des zirkadianen Rhythmus ist Cocculus indicus. Wir finden es
in den Rubriken Schlaflosigkeit durch Krankenpflege, durch
Nachtwachen, durch Jetlag.

Auch wenn all diese Cocculus-Rubriken fUr Situationen stehen,
in denen der Schlaf-Wach-Rhythmus aus dem Takt geraten ist,
entsprechen sie nicht exakt dem Verlust eines Taktgebers, wie
er von Lukas beschrieben wird. Die Mittelidee muss auf jeden
Fall auf Ubereinstimmung mit dem Persénlichkeitsbild und der
Vorgeschichte des Patienten Uberpriift werden. Die Repertori-
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Begrundung fur die Arzneiwahl: Cocculus indicus gehort zur
Subklasse 1 der Blutenpflanzen, den Magnoliidae. Nach Michal
Yakir stellt diese Subklasse ein Anfangsstadium ohne Grenzen,
Form und Struktur und mit einem sehr vagen Gefuhl fir Zeit
dar. Die Ego-Struktur (Bedurfnisse, Gefiihle, Gedanken) ist noch
nicht gefestigt. Das Fehlen von Grenzen fiihrt zu Uberempfind-
lichkeit, als ob Nerven blank liegen, und zu geistiger Verwirrung,
Konzentrations- und Orientierungsproblemen. Die Menschen
sind dann nicht ganz da, fuhlen sich fremd in der Welt und
neigen zu Out-of-Body-Erlebnissen. (2) Weil alles so verwirrend
ist, missen sie —nach dem Verstandnis von Rajan Sankaran —in
ihrer sicheren Zone, ihrer eigenen Welt bleiben und kdnnen sich
nicht hinauswagen.
Wir erkennen diese Dynamik in Lukas wieder. Sie ist Teil seines
Grundmusters. Die Pandemie verstarkt genau diese Muster, indem
sie im Online-Studium die Grenzen und Strukturen von Ort und
Zeit zerflieBen lasst und ihn aus dem gewohnten Takt bringt,
dadurch dass sie die Kontaktarmut und das Gefuhl von Isolation
durch die staatlich verordnete Abschottung potenziert. Lukas re-
agiert darauf mit Schlaflosigkeit, wie sie ftir Cocculus typisch ist.
Am 15.10.2020 Cocculus LM 6, tagl. 5 Tropfen

.In meinem Kopf hat sich ein Knoten ge-
|6st. Der Schlaf ist wieder super, die Konzentration auch gut,
es war wie auf Knopfdruck vorbei. Im Moment scheint es so,
als ob keine weiteren MaBnahmen notwendig sind.”

., Der Schlaf ist nach wie vor
gut, aber ich hange seit drei Wochen mit einem Infekt herum.
Am Anfang hatte ich Schmerzen und ein Engegefhl tief in den
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Cocculus typische Leeregefiihl in Magen und Abdomen. Deshalb
eine wiederholte Verschreibung: Cocculus LM 6, abends 5 Trpf.
27.12.2020 E-Mail: ,Insgesamt haben sich alle Symptome ge-
bessert bzw. sind verschwunden. Das neu aufgetretene Halsweh
ist weg. Ebenso das Unwohlsein im Bauch wie auch das Schlapp-
heitsgefuihl. Ich habe heute problemlos eine Wanderung in den
Bergen gemacht. Einzig an manchen Tagen (nicht an allen!)
treten noch Blahungen auf.”
19.01.2022 E-Mail: ,Vor knapp zwei Wochen habe ich mir eine
Gehirnerschitterung zugezogen, deren Folgeerscheinungen mir
bis heute zu schaffen machen. Zu den beobachteten Sympto-
men gehoren Storungen im Lesefluss (inzwischen wieder voll-
standig zurlickgebildet), Beeintrachtigung von Konzentration
und Kurzzeitgedachtnis (deutliche Verbesserung) sowie das
seltene Auftreten von Wortfindungsstérungen bzw. das Vermi-
schen von Wértern, die logisch miteinander in Verbindung ste-
hen. Insbesondere dieser letzte Punkt fallt negativ auf, da sich
hier noch keine klaren Fortschritte in meiner Genesung festma-
chen lassen.”

Cocculus LM 6, abends 5 Trpf.
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lus wohl weder im Falle der abdominellen Beschwerden noch
bei dem postcommotionellen Syndrom das Mittel der ersten
Wahl gewesen. So war ich beim Blick ins Repertorium sehr
davon Uberrascht, die Arznei unter den héherwertigen Eintragen
in der Rubrik zu Verletzungen des Kopfes zu finden, auch wenn
kognitive Stérungen fur die Kockelskorner wohl bekannt sind.
Das akute Schlafproblem verhalf mir zu einem tieferen Verstand-
nis des Reaktionsmusters von Lukas, auch rtickblickend auf die
fur ihn sehr beunruhigende Episode von Depersonalisation, und
auch zu einem umfassenderen Bild von Cocculus indicus.

Lukas steht exemplarisch dafur, wie die Ausnahmesituation der
Pandemie Menschen aus dem Tritt bringen und ihr gewohntes
Gleichgewicht zerstéren kann. Was durch eine solche Krise
ausgeldst und wie sie erlebt wird, hangt dabei von der Persodn-
lichkeit jedes einzelnen Menschen und seinen individuell aus-
gepragten Anfalligkeiten ab. Die Arzneimittelgruppe der Mag-
noliidae, der ersten Subklasse der Angiospermen, reprasentiert
Menschen, die aufgrund eines schwach ausgepragten Egos
besonders von duBeren Strukturen und Taktgebern abhangig
und deshalb anfallig gegen deren Verlust sind. Wenn alles zer-

JURGEN HANSEL | COCCULUS INDICUS | SAMARIUM CAUSTICUM
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Aktuelle Beschwerden: Simon ist im 8. Semester seines
Musikstudiums und fuhlt sich seit Léngerem stark belastet.
Er sei dauernd eingespannt, ohne abschalten zu kénnen. Seit
drei Jahren habe er wegen Projekten in den Semesterferien
nie wirklich Ferien gehabt. Irgendwelche Abgabefristen
wirden ihn stédndig unter Handlungszwang setzen und er
habe immer ein schlechtes Gewissen, wenn er nichts fur die
Uni tue. Er kdnne nicht loslassen und fahle sich sténdig unter
Druck, etwas schaffen zu mussen. In der Freizeit kénne er
sich zu nichts anderem mehr motivieren, habe dann keine
Energie mehr, sei wie geldhmt. Wegen Corona ist er seit fast
einem Jahr im Online-Studium. Das bedeutet: kaum
Musikpraxis, fast nur noch Theorie. Mit dem, was er eigentlich
will, habe das nur noch wenig zu tun. Er &rgere sich, dass
er so viel Zeit mit unsinnigen Aufgaben verschwenden musse
und nicht seine eigentlichen Ziele im Studium verfolgen
koénne.

Bericht des Patienten: , Ich will meine Ressourcen bestmaglich
einsetzen, um mit Musik etwas fiir Menschen zu tun. Ich will mein
Leben sinnvoll im Dienst der Menschen verbringen. Stattdessen
quélt mich ein Gefihl von Sinnlosigkeit und ich fihle mich
ohnmaéchtig gegenulber der Institution. Die CoronamaBnahmen
schlagen mir auf die Seele.” Sowohl der Uni als auch der Politik
steht er sehr kritisch gegentber. ,,Ich bin total frustriert und fuhle
mich unfrei, eingeschrankt und nicht wertgeschatzt. Standig muss
man sich etwas von oben diktieren lassen, man wird dominiert
und eingesperrt.” Dabei sei er freiheitsorientiert und suche Starke
in seiner eigenen Autonomie, die ihm sehr wichtig ist. Dartber
hinaus fehle ihm auch der Kontakt mit Freunden. , Ich fuhle mich
um mein Leben betrogen.”
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belastet, dauernd eingespannt, unter standigem Druck und
Handlungszwang. Zusatzlich schlagen ihm nun seit bald einem
Jahr die Corona-MaBnahmen auf die Seele und er fuhlt sich
unfrei, eingeschrankt und nicht wertgeschatzt. Das liegt auch
daran, dass er besonders freiheitsliebend ist und groBen Wert
auf Selbstbestimmung legt. Seine Autonomie will er dazu nut-
zen, sein ,Leben sinnvoll im Dienst der Menschen zu verbrin-
gen”. Doch Lockdowns und Online-Studium hindern ihn daran,
das zu verwirklichen, was er eigentlich will.

Anders als im ersten Fallbeispiel haben wir kaum brauchbare reper-
torisierbare Symptome, daflr aber eindeutige Themen, die in der
systematischen Materia medica gut zugeordnet werden kénnen.
Die Lanthanidenqualitat des Patienten: Das ausgepragte
Verlangen nach Freiheit und Selbstbestimmung, das mit den
Einschrankungen durch die Pandemie kollidiert, ist das zentrale
Thema der Lanthaniden. Allerdings haben auch pflanzliche
Arzneigruppen wie die Asterales oder tierische Arzneien aus der
Gruppe der Vogel diese Thematik, die von Jan Scholten als
Lanthanidenqualitat bezeichnet wird. Im Fall von Simon mit
seinem Perfektionismus, der Furcht zu versagen, dem schlechten
Gewissen, wenn er nichts leistet, und dem Ziel, seine Ressour-
cen bestmdglich einzusetzen, dominieren die mineralischen
Themen. Auch wenn er im Konflikt mit den Institutionen und
den Corona-MaBnahmen steht, liegt sein Fokus auf den eigenen
Fahigkeiten und Ressourcen und nicht auf der kdmpferischen
Auseinandersetzung mit einem Gegner.

Im nachsten Schritt in der Fallanalyse, der Bestimmung des Sta-
diums im Periodensystem, fiihren uns Begriffe wie Druck,
Zwang, Termindruck, Durchhalten, Anspannung, Widerstand
zu Stadium 8 und damit zu der seltenen Erde Samarium mit

JURGEN HANSEL
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Verschreibung: 24.03.2021, Samarium causticum LM 3, tagl.
5 Tropfen

VERLAUF UND FOLLOW-UPS
19.04.2021 E-Mail: ,Uber die letzten drei Wochen hat sich
mein Zustand merklich verbessert, ich bin sehr viel entspannter
und ausgeglichener bzgl. meines Studiums. Ich hatte lediglich
einen schlechten Tag ein paar Tage nach Beginn der Einnahme
mit einem Gefihl von Ohnmacht und Panik, seitdem ist die
Grundanspannung aber nahezu weg und auch der von mir
selbst auferlegte Leistungszwang hat fast vollstandig aufgehort.
AuBerdem hatte ich zu Beginn kurzfristig das Gefiihl, dass meine
Haut mit einer sehr leichten Neurodermitis in der Halsregion
reagierte, aber auch das ist wieder verschwunden. In der letzten
Woche gab es (trotz Ende der Semesterferien) keine negativen
Zwischenfélle mehr, ich bin sehr gltcklich Gber die Wirkung!”
Simon war vor einem Monat
richtig krank mit Fieber (ungewohnlich fur ihn), Schittelfrost,

Hiicten Mehrere Schnelltecte a1if Sarc-Co\V/?2 waren neaativ Dia
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fung hoher seien als die einer Infektion. Wegen der Impfthe-
matik habe er seine Kontakte reduziert, um sich nicht standigen
Sticheleien aussetzen zu mussen. Er spricht von einer Blockwart-
mentalitat, die ihn belaste und die nicht seinen Anspriichen an
ein Miteinander entsprache. Er denke dartber nach, ins Ausland
zu gehen, weg von der deutschen Mentalitdt. Man merke jetzt,
womit und mit welchen Menschen man klarkomme — das sei
wie eine , psychische Destillation”.
Wiederholung der Verschreibung am 18.11.2021: Samarium
causticum LM 3, tagl. 5 Tropfen

.Der Husten ist groBtenteils verschwunden,
sporadisch in leichter Form vorhanden, empfinde ich aber nicht
mehr als wirklich stérend. Ansonsten habe ich keinerlei Krank-
heitssymptome mehr. Mein Energielevel ist definitiv gestiegen,
ich kann wieder fur die Universitat arbeiten und Sport treiben.
Der Schlaf ist ebenfalls gut. Psychisch empfinde ich die Corona-
Situation immer noch als belastend, allerdings habe ich seltener
emotionale Tiefs.”
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bloB Theorie.” Eine andere Patientin beschreibt ihre Reaktion
so: ,Mit Causticum begann in mir eine Weichheit im Blick auf
die anderen, auf die Situation, in der wir uns befinden und das
Verharren auf der eigenen Position wurde weniger.”

Simons innere Haltung hat sich nicht erkennbar verandert, eine
Weichheit im Blick auf die anderen ist nicht zu beobachten. Er
kann mit der Situation besser umgehen und sich auf sein Stu-
dium konzentrieren, doch in seinem Erleben steht nach wie vor
das Trennende, die Spaltung im Vordergrund, wenn er von
.psychischer Destillation” spricht und feststellt: ,Man merkt
jetzt, womit und mit welchen Menschen man klarkommt.” Die
Wortwahl ist interessant, denn das Reinigen und Trennen durch
Destillation spielt im Herstellungsprozess von Causticum Hahne-
manni die entscheidende Rolle.

In der Person von Simon trifft der Causticum-Trigger von auto-
ritdrer, unfairer Behandlung auf das Verlangen nach Autonomie
und die Freiheitsliebe eines Menschen mit Lanthanidenqualitat,
der aufgrund seiner Konstitution besonders anféllig gegen die
Einschrankung seiner Selbstbestimmung ist. Seine besondere
Beziehung zu den Arzneigruppen mit Lanthanidenqualitat
wurde bereits in der Vergangenheit durch die erfolgreiche Be-
handlung der Neurodermitis mit einer Asteracee deutlich. In der
Arznei Samarium causticum verbindet sich nun eine situative
mit einer konstitutionellen Verordnung.

.Pandemiefolgen fur Studierende, Forschung & Lehre
online”, 7.1.22.

Yakir, M.: Wondrous Order, Narayana Verlag, Kandern, 2017.
Schadde, A.: Corona 3.0, https://www.anneschadde.de/
blog/?id=corona-30, 20.1.2021.

JURGEN HANSEL | COCCULUS INDICUS | SAMARIUM CAUSTICUM
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